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A quoi sert la CVEC ?

Les activités proposées par le service Culture et Vie de campus sont gratuites et financées parla CVEC
(Contribution de vie étudiante et de campus) payée chaque année par les étudiants et étudiantes.
Elle permet de financer des projets variés liés a la culture, a la vie de campus et a I'amélioration

des conditions de vie et d’études.



Une

programmation
variée

La programmation a
I’Aparté et 'Aquarium

Le service Culture et Vie de campus dispose de deux
salles de spectacle :

O L'Aparté - petit théatre de 142 places assises
rénové en 2022.

O L'Aquarium - salle de concert de 250 places -
jauge debout.

Les salles sont équipées en matériel son et
lumiére pour accueillir des compagnies et artistes
professionnels.

La programmation Crous 2023 [ 2024 dans nos
salles:

Des concerts

Les jeudis a I'Aquarium. Tous styles de musique
(rock, pop, rap, €lectro).

- 6 concerts accueillis :
1120 personnes présentes sur l'ensemble des
concerts.

-> Zoom sur Zélie :

Jeune artiste de 22 ans, elle écrit et compose
des chansons qui mélangent pop et musiques
urbaines ou elle évoque ses amours, ses amitiés,
ses doutes. Artiste montante de la scéne francaise,
elle jouera a La Cigale en janvier 2025 et a fait vibrer
I’Aquarium et son public venu trés nombreux.

Des spectacles

Les mardis a I'Aparté : danse, théatre, stand up...

- 6 spectacles accueillis : 668 personnes présentes
sur I'ensemble des spectacles.

-> Zoom sur “Welcome a la casa” :

La compagnie “Territoires partagés” est une
compagnie grenobloise de danse contemporaine,
menée par Yasmin Londono, danseuse et
chorégraphe ayant une carriére internationale.
“Welcome a la casa” est une création sur le théme
du voyage, de la migration, sur l'ailleurs et le
chez soi. Avant la représentation a I'Aparté,
deux semaines de résidence artistique ont eu
lieu afin de permettre un processus de création
impliquant des danseurs professionnels et
amateurs étudiants. Au total, 13 étudiants ont
pris part a ce processus et ont pu monter sur
scéne lors de la représentation finale.

Une conférence événement

Alain Bernard, double champion olympique est
venu parler de son parcours de sportif de haut
niveau lors de la Rencontre de tous les sports
(ou presque) le 11 avril 2024.

Une gratuiterie

Aprées avoir récolté des vétements et objets non
utilisés par les étudiants dans les différentes
résidences du Crous, ceux-ci ont été redistribués
aux étudiants le 25 novembre lors d‘une
gratuiterie d’hiver oU se sont rassemblés une
centaine d’étudiants a I’Aquarium.

Des ateliers de pratiques artistiques
O Des ateliers ponctuels

-> Atelier mixage audio, atelier d'écriture rap,
atelier mix.

- Format : 3 sessions de 2h a chaque fois.

- Partenaires : Opus Crew (collectif rap), Label
21010, (musique), The Dare Night (collectif de
musique électronique), Cie Bardanes (théatre).

- Fréquentation : 62 étudiants.

O Des ateliers réguliers tout au long de I'année

- En danse :

Les sessions “Dance Your Way”, 3 sessions
hebdomadaires : danses latines les mardis a
18h, hip-hop les mercredis de 19h30 a 20h30,
afro-dancehall les mercredis de 20h30 a 21h30.

-> Fréquentation : 50 participants réguliers, 104
heures de pratique de la danse, 20% d’ étudiants
internationaux parmi les participants.

- En théatre d'impro :

La Compagnie “Les bandits manchots” a proposé
un dimanche par mois aux étudiants de venir
pratiquer le théatre d’'improvisation a I'Aparté.



La programmation hors
les murs (restaurants,
résidences, extérieurs)

Le service Culture et Vie de campus propose des
événements et animations au sein des lieux de vie
des étudiants (les restaurants, les résidences) mais
aussi des sorties a l'extérieur du campus. Cette
programmation est construite autour de plusieurs
thématiques.

Faire vivre I’art et la culture

- 7 petits formats culturels proposés.

- Concerts en restaurant universitaire, petits dej’
thématiques en résidence (danse, magie, musique),
visite décalée du campus avec des comédiens,
sortie au festival “Merci Bonsoir !”.

- Artistes invités : Cie Pompoko, le Trio + Fabien
Lafiandra, Cie Toujours plus...

Faire vivre la citoyenneté

- 17 ateliers proposés sur cette thématique.

-> 150 étudiants participants.

- Clean walk, atelier DIY (savon, creme, shampoing,
faux gras...).

- Partenaires : Association Réve, Pépite Ozer,
association “Conscience et Impact Ecologique”,
association “Et Pourquoi Pas ?”, AFEV...

Améliorer I'accueil des étudiants

-> 33 ateliers proposés sur cette thématique, dont
29 animations des résidences.

-> 691 étudiants participants.

- Pots de rentrée au pied des résidences, petit-
déjeuner dans les résidences, ateliers budget, soirées
jeux, soirées thématiques, bowling.

-> Partenaires : UGA, Crédit agricole, K-fée des jeux...

Développer la pratique sportive

- 22 ateliers et sorties sportives dont 6 weekends
complets de randonnée.

- 227 étudiants participants.

- Bivouac, escalade, skate, patinoire, ski, padel...

- Partenaires : Alpine Skate Culture, Vertical Art,
Alpes la, GUC Tennis...

- 4 salles de sport a disposition des étudiants dans
les résidences Condillac, Fauré, Ouest et Berlioz avec
des séances hebdomadaires de coaching sportif.

Prévention au service de la santé et du
bien-étre

- 17 ateliers proposés sur cette thématique.

- 100 étudiants participants.

-> Sophrologie, shiatsu, méditation, atelier nutrition...
- Partenaires : Les ateliers du soi, Momento Shiatsu...

Les temps forts

La soirée de rentrée a Escape

Escape est un lieu de vie étudiante situé sur la
Presqu’lle de Grenoble. Disposant d‘un studio de
musique, d'un espace de convivialité, d'un jardin
et d'un gymnase de 700 m?, ce lieu a accueilli tous
les soirs de semaine, de septembre a décembre,
des étudiants et des associations étudiantes du
campus ouest de Grenoble.

Pour la réouverture du batiment une soirée festive
a été organisée le 28 septembre.

- Au programme : un concert du groupe No funk,
un atelier de sérigraphie, des jeux gonflables...
-> 240 personnes étaient présentes.

La soirée des vacances d’hiver

Avant la période de révision et les congés de fin
d’année, une soirée a été proposé le 14 décembre
sur le parvis de I'Aquarium.

-> Plusieurs animations : atelier de fabrication de
cadeaux de Noé€l, atelier de crochet, atelier pour
customiser ses vétements, cours de danse géant,
petit format de théatre ambulant «Les parapluies»
par la Cie Isabelle Starkier, ateliers sportifs, stands
pour se restaurer (crépes, hot dog, boissons).

-> 250 personnes étaient présentes.

La rencontre de tous les sports (ou
presque)

Un événement autour du sport a été proposé
le 11 avril, en deux temps :

- L'aprés-midi, sur le parvis de la Résidence
Ouest : initiation a la slack line, carabine laser,
trampoline, boxe, danse, escalade, street golf,
méditation, parkour, skate, ainsi qu‘un stand
nutrition et un vélo smoothie.

-> Le soir, a I'Aparté, conférence d’Alain Bernard,
double champion olympique.

-> 200 personnes présentes sur l'ensemble de
I'événement.

La soirée de cloture

Afin de clore la saison, le Crous a organisé une
soirée festive le jeudi 16 mai a I’Aquarium.

- Au programme :
« Une scéne ouverte étudiante (seul en scéne de
théatre, rap et rock) suivi d'un concert professionnel
du groupe TV Sundaze.
- Une soirée a |'ambiance guinguette avec
guirlande lumineuse et transats.
« Des food truck végétariens avec des repas
offerts aux étudiants, et un bar tenu par
I'association étudiante Noise edition.

-> 80 personnes étaient présentes.



Un soutien

aux initiatives
étudiantes

Mise a disposition
d’équipements

Mise a disposition de nos salles de spectacles

- Gratuitement pour des répétitions hebdomadaires
des associations étudiantes de danse, théatre, ou
autre.

> En 2023 / 2024 : 7 associations bénéficient de
créneaux hebdomadaires dans les salles (Théatre
INP, La Fab’ des Arts...).

- Mise a disposition payante pour des représentations
et événements d’associations étudiantes nécessitant
la présence d‘un technicien lumiere et son.

-> En 2023 [ 2024, 42 représentations a I'Aparté et
a I'Aquarium portées par les étudiants (soirées
Dub par I'association Digital power, festival “Piece
montée” par I'association Théatre IEPG...).

Mise a disposition gratuite de 2 studios de
musique équipés

- 70 étudiants bénéficiant de créneaux hebdomadaires
aux studios de musiques situés a la résidence Fauré
et a la résidence Condillac.

Concours de création
étudiante

> Les concours de création étudiante sont un
dispositif national destiné a valoriser la création
étudiante, porté par chaque Crous au niveau
académique, dans 7 disciplines (théatre, musique,
danse, photo, nouvelle, film court, bande dessinée).

-> 3 concours libres et 4 concours autour d'une
thématique commune “Espoirs”.

-> Pour chaque concours : 3 lauréats académiques,
des prix financiers et une valorisation des lauréats

qui ont l'opportunité de faire des premieres parties
de spectacles professionnels, ou des ateliers pour
le Crous les années suivantes.

-> Cette année, 49 étudiants ont participé a
I'ensemble des concours.
» Spectaclevivant (concours libres) - Musique : 10/
Danse : 1
» Lesconcoursthématiques—-Nouvelle:15/Photo:
7 | Film court : 12 / Bande dessinée : 4

- Cette année le lauréat pour le concours musique,
“Pulsations”, est le groupe REVESTY, un groupe de
rock grunge qui a enflammé I’Aquarium le 14 mars
lors de la finale du concours.

La commission de
financement “Culture et
Vie de campus”

Un dispositif de financement des initiatives
ayant pour objectif de participer a I'amélioration
des conditions de vie des étudiants en apportant
une aide financiére aux projets correspondants aux
6 thématiques définies nationalement :

- Faire vivre 'art et la culture

- Faire vivre la citoyenneté

- Améliorer l'accueil des étudiants

-> Développer la pratique sportive

-> Prévention au service de la santé et du bien-étre
- Favoriser 'accompagnement social

Pour qui ?

Les associations étudiantes, les étudiants individuels
mais aussi les établissements d’enseignement
supérieur non bénéficiaires de la CVEC.

Quelques chiffres en 2023/2024 :
- 79 projets soutenus financierement.
- 135 400 euros de fonds CVEC reversés directement
(commissions novembre 2023 + janvier, février +
avril 2024).

Exemples de projets financés :

- L'établissement d’enseignement supérieur Ocellia
Valence a bénéficié des fonds de la commission pour
du réaménagement de salles.

- L'IPAC d’Annecy a organisé une conférence pour
ses étudiants.

- Mais aussi : Soutien des concerts de |I'Orchestre
des campus, des séances de cinéma du cinéclub
Stendhal, des ventes de paniers bio de I'association
“Agir Alternatif”, du concours Quintillien mené par
Etujuris, du festival de création étudiante “Premiéres
lueurs”...



Une création
de liens entre

étudiantes et
étudiants

La résidence de la réussite

La résidence de la réussite, c’est quoi ?

O Un dispositif d’hébergement innovant pour
I'égalité des chances visant la réussite universitaire
a travers un tutorat entre étudiants.

- Il regroupe au sein de la résidence Fauré des
étudiantes et des étudiants entrant en premiere
année (les tutorés) et d'autres plus expérimentés (les
tuteurs) pour un minimum de 9h d’accompagnement
mensuel.

- L'objectif est que les tuteurs aident leur binbme
a découvrir leur nouvelle vie détudiant et a
s'intégrer dans le campus et dans la ville. Cet
échange permet la construction de repéres, de lien
social, d’entraide... en somme, d’un environnement
propice a lI'épanouissement.

- Une coordinatrice accompagne les étudiantes
et les étudiants dans le bon fonctionnement de ce
tutorat gréce a des temps d’échanges collectifs
et individuels.

O Cette année :

> 9 temps de formation proposés aux étudiants
sur des thématiques diverses (santé mentale,
savoir gérer son budget...)

- En partenariat avec l'association d‘éducation
populaire CEMEA Rhdéne-Alpes, le centre de santé
universitaire, Agogé et CIE.

- 44 étudiants, 22 binémes

- 23 ateliers proposés aux étudiants :
Sérigraphie, couture, escalade, laser game, ski,
poterie, repas partagés.

- Enpartenariatavec Chachacouture, Vivid, vertical
art, Alpes la, Association Grenobloise de parkour,
Toujours plus...

Tiiln
NESTOENCE

Le dispositif « référents
en résidence »

Les référents en résidence, c’est qui ?

O Ce sont des étudiants résidents, employés 5
heures par semaine par le Crous, et agissant en
tant que personnes ressources pour les étudiantes
et étudiants logés dans la méme résidence. Leur
réle est de rendre I'expérience de vie en résidence
la plus enrichissante possible et idéale pour
une réussite universitaire et personnelle.

- Cette année, 20 référents sont en poste sur les
territoires grenoblois, valentinois et savoisiens.

© Dans leurs résidences, les référents :

- Organisent des animations conviviales un soir
par semaine afin de lutter contre lisolement,
de promouvoir les rencontres entre étudiantes et
étudiants de toutes nationalités et de toutes
les formations (soirée blind test, jeux de société,
loup garou, karaoké & crépes, cinéma & popcorn,
raclette, “Questions pour un champion” ou
repas [ débat...)

-> Relaient les informations nécessaires au bien vivre
ensemble et les actus liées a la vie en résidence.
Ce sont eux qui font le lien entre les étudiants
et les agents du Crous.




L'action du
Clous :
la culture et |la

vie de campus
sur les territoires
savoisiens

L'action du Crous est renforcée par une antenne
locale : le Clous Savoie Mont-Blanc.

Une chargée de développement Culture et Vie
de campus méne toute l'année des actions et
événements en lien avec le service de Grenoble.

Un programme d’animations
et d’événements réguliers

Le Clous dispose de 4 salles d’animation :

- Trois salles situées en résidences (Nivolet a Jacob
Bellecombette, Bugey au Bourget du Lac, Tom
Morel a Annecy).

- Une salle accolée a un restaurant universitaire :
la salle de la Chautagne, une ancienne cafétaria
qui héberge des activités au service des étudiants,
et prochainement des spectacles.

- Les salles sont équipées en matériel vidéo ludique
et tout ce qui est nécessaire pour la réalisation
d’animations simples (karaoké, cinéma, atelier
cuisine...).

Dans ces espaces, des événements sont proposés,
selon les axes thématiques définis précédemment :
Faire vivre I'art et la culture

- Formats culturels proposés :
Ateliers théatre en collaboration avec I'Espace

Malraux (Scéne Nationale conventionnée de
Chambéry) et l'artiste Julien Daillere, ateliers
linogravure...

- Format : 3 sessions de 3 heures chacune.
- Fréquentation : Une quinzaine de participants
en tout.

Améliorer I'accueil des étudiants

- 20 ateliers proposés :
Pots de rentrée, soirées jeux, soirées thématiques,
karaoké, ateliers cuisine, repas partagés, Escape Game...

- Fréquentation : Les Escapes Games de |'Atelier
des Enigmes étaient composés de 100% d’étudiants
internationaux et a chaque fois complets (12
personnes sur I'ensemble des sorties).

- 2 pots d’‘accueil, a Jacob-Bellecombette et au
Bourget du Lac, 250 personnes présentes en tout.

-> Partenaires : La Bella Rita, MJC Totem Chambéry,
Atoujeu, BreakOut Games, L'Atelier des énigmes...

Développer la pratique sportive

- 2 ateliers et sorties sportives.

> Exemple : Escalade (1 a 2 sessions mensuelles
d’escalade en salle, de 13h a 17h le samedi), E-sport.

- Fréquentation : 10 participants réguliers, 20 heures
de pratique, 10% d’étudiants internationaux parmi
les participants.

- Partenaires : Stephane Charlevol, Climb’Up, MJC
Totem Chambéry, CheezyPad...

Les temps forts

Deux temps forts ont jalonné cette année :

- Les pots d’accueil sur le parking du Nivolet le 23
janvier et sur le parking du Bugey le 24 janvier

Les étudiants ont eu l'opportunité de mettre la
main a la pate en réalisant eux-mémes leurs pizzas,
cuites au feu de bois, dans une ambiance conviviale
et chaleureuse. Chacun a pu choisir ses ingrédients
préférés, préparer sa pizza, puis la faire cuire dans
un four traditionnel, ce qui a ajouté une touche
d'authenticité et de plaisir a I'expérience culinaire.

Ces deux événements ont attiré environ 200
participants, témoignant du succes et de I'engouement
des étudiants pour ce genre d’initiatives.

- Evénement SmashCrous, le 15 mars a la MJC
TOTEM de Chambéry

Des étudiants issus des campus de Jacob-
Bellecombette et du Bourget-du-Lac se sont
rassemblés pour une journée de compétition et
de divertissement autour du célébre jeu vidéo
SmashBros Ultimate. L'événement, qui s'est déroulé
de 14h a 18h30, a attiré 24 participants désireux
de montrer leurs compétences et de remporter
des prix attrayants, notamment des jeux de société
et des mangas.

En paralléle de la compétition principale, plusieurs
zones de Freeplay étaient mises a disposition des
étudiants. Ces espaces permettaient de jouer
librement a SmashBros Ultimate, et a Mario Party,
un autre jeu vidéo populaire. Ces zones de free-
play ont offert une opportunité parfaite pour
ceux qui souhaitaient simplement s‘amuser et
profiter d’'une expérience de jeu plus détendue,
tout en socialisant avec d’autres passionnés.

L'événement a non seulement permis aux
participants de se mesurer les uns aux autres
dans un cadre compétitif, mais aussi de se
rencontrer et de partager leur passion pour les
jeux vidéo.
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le Crous lab :

un projet
innovant !

En septembre dernier, le Crous Grenoble Alpes lance un
nouveau projet d’expérimentation de rénovation des
résidences : Le Crous Lab.

En collaboration avec I'Ecole Nationale Supérieure
d’Architecture de Grenoble, le Crous alancé une réflexion
autour de la transformation des espaces communs en
résidence Crous avec 2 objectifs principaux :

O Rendre désirables les lieux communs afin que les
résidents se les approprient, se les réapproprient

O Développer le collectif entre résidents

Pour ce faire, des étudiantes et étudiants en M1 de I'Ecole
Nationale Supérieure d’Architecture de Grenoble ont
travaillé  sur 10 projets d'aménagement ou de
réaménagement de différents espaces (hall, extérieurs,
cuisine, chambre, salles de travail) dans deux résidences
du Crous :

-> Résidence Berlioz a Saint-Martin-d’Heres

-> Maison des étudiants a Grenoble

Pendant 4 mois, ils ont prototypé et testé les solutions
apportées dans les différents projets, avant de les
présenter aux étudiants et personnelsdu Crous.

Certains projets seront choisis pour étre réalisés et testés
grandeur nature. Le travail se poursuivra donc en
2024 [ 2025!
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L'équipe Culture et Vie de campus
en 2023-2024

Pavline Tardy-Galliard
Directrice du service Culture et Vie de campus

Sébastien Verdier
Régisseur technique

Sophie Forte
Chargée de développement des initiatives étudiantes
Référente communication

Marine Giraud
Chargée d’action culturelle

Avurélie Antoine
Responsable Vie de Campus

Sara Cadieux-Laflamme
Coordinatrice de la résidence de la réussite

Matéo Michel
Coordinateur du lieu de vie étudiant Escape

Claire Barabé
Coordinatrice des étudiants référents en résidence

Théa Neuplanche

Chargée de développement Culture et Vie de campus - Clous Savoie Mont Blanc

Service Culture et Vie de campus

Crous Grenoble Alpes

Batiment MUSE
80 allée Ampeére
38400 Saint-Martin-d’'Heéres

Tram B/C arrét Gabriel Fauré - MUSE

Culture-sport-anim@crous-grenoble.fr

www.crous-grenoble.fr
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